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Mentalkunskapskurs 1

Allman Mentalkunskap M 1

Mil Efter grundliggande utbildning skall eleven ha:
- Négon kunskap om hunds beteende kopplat till mentala egenskaper.

Forkunskap Grundliggande hundédgarutbildning.
Kursarrangd6r Lokalklubb, rasklubb eller distrikt.

Kursledning SBK lirare eller ligst MH-beskrivare, uppdaterade i enlighet med
mentaltest 2007.

Antal deltagare Bestims i samrad med kursledning,

Omfattning Ca 8 timmar.
Genomférs exempelvis under tva kvillar, tvd halvdagar eller en heldag.
Kan girna liggas i anslutning till MH eller MT.

Bevis Arrangerande klubb tilldelar intyg pd genomférd kurs.
Forteckning 6ver godkinda deltagare sinds till distrikt/rasklubb.

Referens litteratur
*  MH-broschyr
*  Hundens mentalitet av Ingrid Tapper
*  Mentalitetsboken av Curt Blixt, Ingalill Blixt och Kenth Svartberg
*  Video: MH 1 och MT 2007

Innehall
Inledning 1,5 tim
Hundhistorik 0,5 tim
Definitioner mentaltest 1 tim
Beteendesystem 1 tim
Testformer 1 tim
- Funktions- och miljéprov
- Mentalbeskrivning MH
- Mentaltest MT
- Lamplighetstest
Praktiska 6vningar 3 tim

Forslag till genomférande:

Inledning  Presentation av deltagarna, forslagsvis genom intervju tva och tva.
T ex genom att svara pa foljande fragor:
- Vad vill du g6ra med din hund?
- Vilka mentala styrkor upplever du hos din hund, som 4r viktiga
utifrin vad du vill géra med hunden?
- Hur definierar du ordet mentalitet?

Hundhistorik Genomgang och diskussion.
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Definition av mentalitet

Beteendesystem

Testformer

Forslag till ovningar

Nyckelord: Forntid — Jakt — Vakt — Férsvar — Boskaps- och vallningsarbete
— Draghund — Lekkamrat — Social samverkan — Kontakt.

Overgripande genomgéang och diskussion.

Nyckelord: Gripa — Samarbeta — Foérfolja f6remal — Uthallighet —Socialitet—
Handlingsformaga/Strategier — Anpassningsformaga — Koncentration —
Avreaktion — Minnesbilder — Ridsla — Aggressivitet — Nyfikenhet — Skott

Overgripande genomgang och diskussion.

Nyckelord: Beteende — Instinkt — Motivation — Troskelvirde — Retning/
Stimulus

- Vilka beteendesystem kan vara till nackdel i dagens sambhille?

- Hur definerar vi en vilanpassad hund?

- Ge exempel pd retningar som kan vicka dngslan.

- Ge exempel pd retningar som kan vicka aggression.

Genomging och diskussion runt olika testformer.
Titta pa video mentalbeskrivning del 1.

Praktik Titta pa ndgra av hundarna i gruppen i exempelvis f6ljande:

*  Rulla ivig en boll, studera:

(0]
(0]
(0]
(0]

Hur snabbt startar hunden?
Vilken intensitet har den?
Hur griper den?

Vad vill den gora med bollen?

* Lek med en trasa, studera:

(0]

(el elelNe]

Hur griper hunden i trasan?

Vilken intensitet har den i leken?

Drar hunden emot?

Morrar den?

Hur upptrider hunden nir kampen upphor?

* Titta pd MH video och klargdr beskrivningens syfte och innehall.

*  Still en hopkrupen person i medvind pa 50 m avstind, lit en hund vara I6s,
studera och koppla till nyfikenhet, kontaktbenigenhet o.s.v.

*  Studera en hund som genomfér ett MH eller MT och studera olika beteenden.

Sammanfatta iakttagelser frin de praktiska 6vningarna.

Avslutning och utvirdering



Intyg genomférd utbildning M1
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Underskrift ansvarig lirare. ...

Namnfortydligande. ...
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Redovisning av deltagare i Allman mentalkunskapskur S
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