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Mentalkunskapskurs 3

Mera mentalkunskap

Mil Efter genomgangen utbildning skall elev ha:
* Teoretisk och praktisk kunskap om definitioner som anvinds for att
beskriva hunds mentalitet.
* Teoretisk och praktisk kunskap om definitioner kopplat till praktisk trining.

* Teoretisk kunskap om beteenden som framkommer genom beskrivning och
test.

Fortkunskap M 1, M 2 eller SBK Allminlydnadsinstruktor.

Kursarrang6r Lokalklubb, rasklubb eller distrikt.

Kursledning Ligst mentalbeskrivare eller SBK ldrare uppdaterade inom MT 2007.
Samarbete vid kurs mellan ovanstiende rekommenderas.

Antal deltagare Ca 10 deltagare.

Omfattning Ca 16 timmar.

Referenslitteratur
* Mentalitetsboken av Curt Blixt, Ingalill Blixt och Kenth Svartberg
* FBtologiboken av Ingrid Tapper
* Hundens mentalitet av Ingrid Tapper
* Forsta din hund - Hundens sprak och flockliv av Lars Filt
* MH och MT video SRI Publication

Bevis Bevis pa genomf6rd utbildning utfirdas av arrangerande klubb.

Innehall Inledning 1 tim
Definitioner mentalitet 4 tim
Beteendelira 4 tim
- Retningskunskap
- Motivation
- Beteendets organisation
- Konflikter
- Stress
- Aggression
- Radslor
- Rasgruppers typiska beteenden
Praktiska 6vningar med diskussion 7 tim

Forslag till genomférande:

Diskussions- och praktiska uppgifter

Diskussionsuppgifterna dr forslag och anvinds i den omfattning kursledare och grupp finner av virde.
De praktiska uppgifterna syftar till att titta pd hundar i olika typer av aktiviteter och att
dirigenom koppla triningen till mentalkunskap.

Beteendesystem och organisation
Repetition och diskussion gillande hunds beteendesystem, med hjilp av nyckelorden nedan.
Titta pa video Mentalbeskrivning 1.

Nyckelord: Beteende — Motivation — Troskelvirde — Retning/ Stimulus
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Definitioner av mentalitet

Nyckelord: Gripa — Samarbeta — Férfolja féremal — Uthdllighet — Socialitet —
Handlingsf6rmaga/Strategier — Anpassningsférmiga — Koncentration —
Avreaktion — Minnesbilder — Ridsla — Aggressivitet — Nyfikenhet — Skott
Forsvar, hivda sig och sina omrdden, varna, larma, skrimma bort. ..

Diskutera:

G4 igenom rasgruppers olika beteenden. Diskutera i vilka moment av en MH

eller ett MT kan dessa beteenden utlisas mer tydligt?

G4 igenom olika typer av tjinstehundar och diskutera 6nskvirda respektive ej 6nskvirda
beteenden.

Retningskunskap

Genomging och diskussion med stod av nedanstdende nyckelord/ meningar.
Notera att det 4dr de individuella skillnaderna i individens uppfattning om
retningarnas styrka, som proven bygger pa. Viktigt med standardisering.

Nyckelord/ meningar:

*  Kuvalitet, retningens utseende eller vilken tonhijd den har (kan dven vara doft).

*  Kvantitet, retningens intensitet, styrka, storlef.

*  Duration, retningens tidsomfatining t ex Dumpe och spéken.

*  Dosition, varifran retningen kommer eller var den ar placerad, 1 férhéllande till hunden.

*  Remingssummering — Troskelvirde.

Notera:

Motivation
Nyckelord:

Diskutera:

Ridsla
Nyckelord:

Aggression
Nyckelord:

Konflikt
Nyckelord:

Diskutera:

Stress

Det dr vid MH viktigt att retningssituationerna édr konstruerade sé att de ir lika for alla
hundar med avseende pa de fyra punkterna. Det dr variationerna i hundarnas uppfattningar
av retningarnas egenskaper som vi s6ker. Denna uppfattning férséker vi tolka med hjilp av
hundens reaktioner. Vad den egentligen upplever kan vi aldrig veta.

Genomging och diskussion med stéd av nyckelord.
Drivkraft — Medfédd — Férvirvad — Miljo- och situationsbunden.

Motivation i spararbete. Alternativt motivation i uppletande av féremal.

- Hur kan hunds medfédda motivation for spararbete prévas?

- Hur kan hund trinas for att motivation skall 6ka/ forvirvas?

- Vad ir situationsbunden motivation i spararbete?

- Koppla orden retning, retningssummering och troskelvirde till spararbete.

- Hur kan hunds medfédda motivation f6r uppletande av féremal provas?

- Hur kan hund trinas for att motivation skall 6ka/ forvirvas for att leta foremal?
- Vad ir situationsbunden motivation i uppletande?

- Koppla orden retning, retningssummering och tréskelvirde till uppletande.

Genomging och diskussion med stéd av nyckelord.

Specifika ridslor — Kombinationer av riddslor — Situationsbundna — radslor — Allméin
dngslan — Férmaga att tillgodogora sig erfarenheter kontra bygga pa dngslan — Utlésande
faktorer — Sté ut i vissa situationer som utestinger obehag.

Genomging och diskussion med stéd av nyckelord.
Olika typer av aggression — Aggressionsutlsare.
Genomging och diskussion med stéd av nyckelord.
Pendling — Omriktade beteenden — Overslagshandling.

-Erfarenheter fran egna hundars konfliktbeteenden, analysera orsak till konflikt.
-Skillnaderna mellan olika konfliktbeteendena.

Genomging och diskussion med stéd av nyckelord.



Nyckelord:  Beredskapslige — Vakenhetsgrad — Aktivitetsniva — Stress summation .

Diskutera: - Vilken inverkan har stress pa en hunds beteende i samband med mentalbeskrivning?
- Hur kan en hundigare i samband med mentalbeskrivning, agera stressdimpande 1
torhallande till en alltfér stressad hund?

- Vad kan stressa hunden?
- Beteenden vid stress.
- Definiera ordet ”motor” hos hund.

Forslag till praktiska uppgifter

Spontanspér
Ligg ut ett kort spar med en trasa i slutet. Slipp hunden pd spiéret efter valfri tid.

Studera: - Vilket intresse har hunden f6r att ta upp sparet och folja det?
- Hur hanterar hunden trasan som den spérar fram till?
Sammanfatta och koppla till beteendesystem.

Socialt spel mot hund utan utan férklidnad

Lat en person agera i férhallande till ndgra hundar. Avsta fran att ”kld ut” figuranten. Starta pa ca 20 meter
fran hunden. Vick hundens intresse genom att knicka lite grenar eller liknande. Figuranten agerar i zick
zack rorelser framfor hunden och agerar med nigande/knixande rérelser i syfte att vicka hundens intresse.
Spelet avslutas 5 — 10 meter fran hunden och hunden far springa fram och hilsa.

Studera: - Vilka signaler hos figuranten vicker kampbeteende hos hunden?
- Nir svarar hunden pa figurantens spel?
- Hur svarar den?
- Okar eller minskar hundens beteende nir figuranten kommer nirmare?
- Hur avreagerar hunden?
Sammanfatta och koppla till beteendesystem.

Olika typer av méten

Skapa olika grupper av minniskor, dir en grupp uttrycker hot, en annan grupp

riktar intresse mot hunden, ytterligare en grupp visar ointresse f6r hunden.

- Lat hund och férare gd mot de olika grupperna och studera hur hunden beter sig 1 férhallande till vad
minniskorna utstrilar?

Sammanfatta och tolka beteendet.

Hund och foérare tranar lydnad — i syfte att studera sma tendenser till konflikt

- Studera en hund och férare som trinar ett lydnadsmoment, analysera tendenser till konfliktbeteenden.
Sok alternativa I6sningar £6r att minska hundens konfliktbeteende.

- Fundera 6ver méjlighet att arrangera situation dir man kan férvinta sig att hund uppvisar nigon form av
konflikt beteende. Arrangera om moijligt denna situation.

Himta féremal

1. Figurant vicker hunds intresse for leksak, gir ivig ca 10 m kastar till vinster, dtergar bakom
foraren, féraren slipper hunden, hunden far agera fritt.

2. Figurant tar foremal, gar ivig 15 m bollar med féremal, kastar det till hoger, dtergar bakom
foraren, foraren slipper hunden, hunden far agera fritt.

3. Figurant tar foremal, gar ivig 20 m bollar med féremal, blindkastar féremalet till vinster, atergar
bakom féraren, féraren slipper hunden, hunden fir agera fritt.

4. Figurant tar féremal, gir ivig 20 m bollar med féremal, kastar det till hoger, atergar bakom
foraren, foraren slipper hunden, hunden far agera fritt.

Studera: - Hundens intresse for att himta féremalet. Gripa féremalet. Forvalta féremalet.
- Notera skillnader 1 intresse och intensitet i steg 1 och 2.



- Vad g6r hunden nir den inte hittar féremalet i steg 32
- Vad skiljer i hundens beteenden i steg 4 jimfért med Ovriga steg?
Sammanfatta och koppla till retningar — beteendesystem — motivation

Testformer Genomging och diskussion av olika testformer.
Koppla till genomférda Svningar och definitioner av mentalitet.

Bevis Bevis rekvireras frin distrikt. Dessa delas ut av kursledaren, eller sindes ut fran distrikt
efter utbildningen.
Deltagarforteckning ska alltid sindas till distrikt och andra berérda t ex kursdeltagares
lokalklubb eller rasklubb.

Avslutning och utvirdering

Bevis

For genomford utbildning i "Mera Mentalkunskap — M 3”
utbildningen dr genomford i enlighet med centralt utformad kursplan.

Svenska Brukshundklubben
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