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Mentalkunskapskurs 4 

Mentalfigurant A 
 
Mål  Efter genomförd utbildning skall elev ha: 

• God kunskap och färdighet att figurera i samtliga moment i 
mentalbeskrivning respektive mentaltest. 

• Kunskap att bygga bana MH och MT. 
 
Förkunskap  M 1, M 2 och M 3. 
 
Kursarrangör Lokalklubb, distrikt eller rasklubb. 
 
Kursledning Lägst Mentalbeskrivare uppdaterad 2007. 
 
Antal deltagare Ca 10 deltagare. 
 
Omfattning  Ca 14 timmar för MH 

Tillägg ca 6 tim för MT 
 
Referenslitteratur 

• Mentalitetsboken av Curt Blixt, Ingalill Blixt och Kenth Svartberg 

• Hundens mentalitet av Ingrid Tapper 

• Anvisningar och bestämmelser för MH respektive MT 

• Info från SKK:s hemsida angående oacceptabelt beteende 

• Dopingbestämmerlser 

• MH och MT video SRI Publication 
 
Slutprov  Praktiskt slutprov bedöms av kursledaren. 
 
Bevis  Figurantkort tilldelas efter godkänt prov. 

Figurant A kan erhålla bevis med eller utan auktorisation för socialgubbe. 
Figurantkort utfärdas av SBK distrikt eller SBK rasklubb. 

 
Tjänstgöringskort Verksamhet som figurant styrks genom attest på tjänstgöringskort. 
 
Innehåll  Inledning     0.5 tim 

Bygga testbana MH och MT, praktisk övning och prov    3 tim 
Teamarbete, teori    0,5 tim 
Figurantarbete MH teori    1,0 tim 
Praktisk figurantträning, avståndslek och spöken MH 
och prov i förhållande till många hundar      8 tim 
Ansvarsfrågor, doping         1 tim 

Tillägg MT  ”Social gubbe”, teori       1 tim 
”Social gubbe” praktisk övning och prov och 
Ny person till gruppen 40 m       5 tim 
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Förslag till utbildningens genomförande 
Inledning   Presentation av deltagarna. 

Kursledaren går igenom mål och syfte med utbildningen. 
 
Bygga bana  Kursledaren går igenom ett moment i taget enligt anvisningar, både gällande 

MH och MT. 
 
I samband med varje moment beskriver kursledaren vilka egenskaper momentet syftar till att väcka. Här 
poängteras det specifika i varje moment och vikten av att momenten arrangeras korrekt för att väcka 
reaktioner hos hund. 
 
Praktiskt arbete: Agera i förhållande till hund i de olika delmomenten. 

Materialgenomgång MH och MT-bana. 
Bygga bana. 

 
Arbeta i team  Kursledaren talar om vikten av att arbeta i team: 

Att bygga en MH- och MT-bana, handlar i stor utsträckning om 
teamarbete, samarbetsförmåga och ansvarskänsla. 
En figurant som uteblir vid provdagen kan spoliera hela arrangemanget. 
Alla som medverkar i ett dylikt arrangemang är en kugge i ett hjul. 

Nyckelord:  Ansvar ”tacka ja till uppdrag”, ”lämna återbud i tid”. Punktlighet. Initiativ. 
Samarbetsförmåga. Slutföra uppdrag. Kamratskap. 

 

Genomgång av momenten för MH och MT 
Kursledaren går igenom momenten och vilka beteendesystem dessa moment har för avsikt att utlösa. 
Praktisk visning av erfaren figurant, denne skall då agera inför en hund. 
Praktisk träning att figurera. Det är viktigt att avsätta den tid som fordras för att varje elev skall bli säker i 
sitt agerande. 
 
Ansvar  Genomgång av ansvarsfrågor och åtgärder i samband med eventuell 

bitskada. 
 
Slutprovet fördelas på två olika uppgifter: 
OBS! → ”Socialgubbens” förmåga och kompetens har en stor betydelse för en hunds reaktioner. Poängteras att det 

åligger läraren att tillse att de personer som blir godkända besitter önskad förmåga och kompetens. 
 

1. Uppgiften är att gruppen skall samarbeta och bygga upp en bana. Inom ramen för uppgiften 
skall gruppen organisera sig på ett effektivt sätt och fördela arbetsuppgifterna effektivt. Uppgiften 
skall vara slutförd inom en timme. 

2. Agera som figurant gentemot hund på avståndslek och socialgubben. I detta prov används den 
bana som byggts i uppgift 1. ”På löpande band” figurerar eleverna därefter en och en. Elev kan 
avstå från att bli figurant för socialgubbe. 

 
Bedömning Uppgift 1: Bedöms utifrån hela gruppens arbete. 

MT eller MH-banan skall vara korrekt byggd. En felaktigt byggd bana 
medför underkännande, det vill säga gruppen får göra om uppgiften samma 
dag. Här bedöms också iakttagelser av samarbetsförmåga, initiativ och 
ansvarskänsla. Kursledaren ger individuellt feedback på arbetet. 

 
Bedömning Uppgift 2:  Bedöms utifrån elevs förmåga att agera som socialgubbe och figurant på 

avståndslek. Det är viktigt att den som utför ”socialgubben” har en hög 
kompetens. Vid tveksamhet godkännes elev med undantag av att agera som 
socialgubbe. 
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Bevis  Bevis rekvireras från distrikt. Dessa delas ut av kursledaren, eller sändes ut 
av distrikt efter utbildningen. Deltagarförteckning på godkända figuranter 
ska alltid sändas till distrikt och andra berörda t ex kursdeltagares 
lokalklubb eller rasklubb. 

 
Avslutning och utvärdering 
 
 
 

 
 

Bevis 
För ådagalagd kompetens vid mentaltest  

och mentalbeskrivning såsom  
 

A-figurant ”Socialgubbe”  

 
Tilldelat………………………………………………………………………. 

 
 Lärare………………………………………………………………………… 

 
Arrangör……………………………………………………………………… 
 
Ort…………………………………………..Datum….……………………… 

 
 Underskrift…………………………………………………………………… 
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Redovisning av godkända deltagare Mentalfigurant A MH  
 
Arrangerande klubb…………………………………………………………..Ansvarig kursledare…………………………………….. 
 
Kursdatum………………………………………………………………….. ... 
 
 
 

Namn Adress Post nr Ort Tel nr Medlemsnr Klubbtillh örighet 
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 

Underskrift kursledare :…………………………………………………………………….. telefonnummer………………………………………. 


